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In unserer Geriatrisch-Internistischen Notaufnahme
behandeln wir dltere Menschen bei

» akuten Erkrankungen

* Infekte (Lungenentziindungen, Harnwegsinfekte,
gastrointestinale Infekte)

» Storungen des Flissigkeitshaushaltes

» multifaktorieller akuter Verschlechterung mit
drohender Immobilitat und Pflegebedurftigkeit

» Gebrechlichkeit mit drohendem Verlust
der Selbststandigkeit

» akuter Verschlechterung chronischer Erkrankungen wie
* entgleiste arterielle Hypertonie
» dekompensierte Herzinsuffizienz
» Exazerbation chronischer Atemwegserkrankungen
* Niereninsuffizienz
* entgleister Diabetes mellitus
« arterielle und venose Durchblutungsstorungen

* Verschlechterung chronischer Erkrankungen des
Bewegungsapparates

* Verschlechterung neurologischer Erkrankungen
(Parkinson-Syndrom, Demenz)

* kompliziertem Krankheitsverlauf, z. B. nach Operationen

Chefarztin Dr. med. Saskia Rupp
Allgemeinmedizin, Geriatrie, Palliativmedizin
Oberarzt Dr. med. Gunnar Zindler

Innere Medizin, Geriatrie, Notfallmedizin



Das diagnostische Leistungsangebot der
Geriatrisch-Internistischen Notaufnahme beinhaltet
Rontgen

Abdomen- und Schilddriisensonographie,
Echokardiographie, GefaBdoppler
Ergometrie, Langzeit-EKG, Langzeit-Blutdruck-Messung

Endoskopie
Zwei Zimmer haben Monitore fiir die kontinuierliche
Uberwachung wichtiger Vitalwerte (Herzfrequenz, Blut-
druck, Sauerstoffsattigung etc.) und sind direkt mit dem
Stltzpunkt verbunden. In unserem Notfalllabor kdnnen
wir rund um die Uhr wichtige Parameter bestimmen (Tro-
ponin, D-Dimer, BB, Kreatinin, Natrium, Kalium, INR etc.).

Schnelle und umfassende Unterstiitzung

Altere, akut erkrankte Menschen brauchen nach einer
ersten Stabilisierung rasch aktivierende Behandlung, um
Eigenstandigkeit zu erhalten und Pflegebedurftigkeit zu
vermeiden. Daflir erfolgt in der Klinik Wartenberg eine
frihrehabilitative geriatrische Komplexbehandlung durch
speziell geschultes Personal. Diese besondere Behand-
lungsform umfasst — neben der arztlich-geriatrischen
Versorgung — Aktivierende Pflege, Physikalische Therapie,
Physiotherapie, Ergotherapie, seelsorgerische und psy-
chologische Betreuung, Erndhrungsberatung, Sprach- und
Musiktherapie sowie bei Bedarf Unterstiitzung durch unse-
ren Sozialdienst. Aktuell ist die Klinik Wartenberg die einzi-
ge Klinik im Landkreis Erding, die diese Leistung anbietet.

Die Einweisung in die Geriatrisch-Internistische Notauf-
nahme veranlassen der Hausarzt oder der Rettungsdienst.
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